POSTEPY BIOLOGII KOMORKI TOM 322005 NR 1 (135-136)

ZALEZNOSC TOLERANCJI LECZENIA
ONKOHEMATOLOGICZNEGO OD WIEKU

Jolanta WIECZOREK, Wiestaw Wiktor JEDRZEJCZAK

Katedra i Klinika Hematologii, Onkologii i Chorob Wewnegtrznych
Akademii Medycznej w Warszawie

Streszczenie: Tolerancja organizmu na silnie dziatajace leki i sposoby leczenia, (a do takich bez wyjatku
naleza metody zwalczajace nowotwory ukladu krwiotwdrczego) zalezy zaréwno od wieku, jak i od
obecnosci schorzen towarzyszacych. Z kolei wystgpowanie tych schorzen zwigksza sig z wiekiem, wigc
sa to parametry statystycznie, (cho¢ nie indywidualnie) skorelowane. Drugim zagadnieniem, ktore trzeba
bra¢ pod uwagg, jest mozliwa rozbiezno$¢ wieku metrykalnego i wieku biologicznego u poszczegdlnych
chorych. Wreszcie ta tolerancja zalezy takze od szczegdlnego rodzaju nowotworu obecnego u danego
chorego.W zaleznosci od rodzaju stosowanego leczenia rozne s tez przyczyny zwigkszajacej si¢ wraz z
wiekiem jego toksycznosci. W odniesieniu do chemioterapii jest to zwigkszajaca si¢ ogolna podatnosé
narzadéw wewnetrznych na uszkodzenia potaczona ze zmniejszong zdolnoscia regeneracyjna. W odnie-
sieniu do przeszczepiania allogenicznego szpiku jest to wigksza sktonnos$¢ do rozwoju cigzkiej choroby:
przeszczep przeciw gospodarzowi zwiazana z zanikiem funkcji grasicy i wreszcie w odniesieniu do
przeciwcial monoklonalnych i innych lekow silnie immunosupresyjnych jest to mniejsza zdolno$¢ ukta-
du odpornosciowego do odnowy skutkujaca dtugotrwata immunosupresja. Jednakze, poza chorymi,
ktorzy przebyli bardzo wiele kursow chemioterapii, nie obserwuje si¢ gorszej odnowy uktadu krwio-
tworczego u 0sob starszych. Lacznie powoduje to, Ze nie stosuje si¢ intensywnej chemioterapii u 0sob
starszych niz 70 + 5 lat, przeszczepienia autologicznego szpiku u osob starszych niz 65 + 5 lat w
szpiczaku 1 60 + 5 lat w ostrych bialaczkach. Przeszczepienie szpiku allogenicznego od dawcow rodzin-
nych jest ograniczone wiekiem 55 + 5 lat, a przeszczepienie allogeniczne od dawcy niespokrewnionego
wiekiem 45 + 5 lat.



